VIGDANT

VIGILANCI{\ DASDOENCASE
AGRAVOS NAO TRANSMISSIVEIS

Sobre o Orgao

A Vigilancia das Doencgas e Agravos N&o
Transmissiveis - VIGDANT é o 6érgéo
vinculado a Secretaria Municipal de Saude,
cujo objetivo €& monitorar as Doencgas
Crénicas N&o Transmissiveis (DCNT),
dentre elas as Doengas do Aparelho
Circulatério, Respiratério, Neoplasias, entre
outras, bem como os acidentes, violéncias
e fatores de risco, como tabagismo,
inatividade fisica e alimentagdo néo
saudavel. Promove ainda agbes e
estratégias que visam melhorar a qualidade
de vida da populacdo, levando em
consideragdo os contextos sociais, como
moradia, meio ambiente, saneamento
basico, transporte e renda.
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Nao se cale,
Denuncie!
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RESENDE



A violéncia interpessoal é fruto da intera-
¢ao entre as pessoas, que demonstram
dificuldade de resolver conflitos por meio
da conversa. Sao frequentes nas relacoes
que envolvem disputas de poder, como
por exemplo, entre pais e filhos, homens
e mulheres, e entreirmaos.

Compreende o suicidio, ideacao suicida e
tentativas de suicidio. Também engloba
o conceito de autoabuso, o qual se refere
as autoagressoes e as automutilagoes.
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Néo a Violénciay

Sempre que houver indicios de violéncia,
principalmente sexual, contra criancas,
adolescentes e outros grupos sociais vulnera-
veis,como acomunidade LCBTQIA+.

Ex: Percebi hematomas no filho de uma
vizinha, apods ter escutado umadiscussao.

Em situacdes de emergéncia, que esta
acontecendo ou acabou de acontecer.

Ex: Ouvi minhavizinhaagora.

Quando a proépria pessoa vive em situacao de
violéncia doméstica ou se sabe que terceiros
se encontram nessa situa¢ao. Funciona para
casos hao urgentes.

Ex: Encontrei minha vizinha e notei que ela
estd com hematomas apods ter ouvido uma
discussao.

Corresponde a pratica de atos violentos,
nos quais se faz uso da forca fisica de
formaintencional, com o objetivo de ferir,
lesar, provocar dor e sofrimento a pessoa,
deixando-a ou nao com marcas eviden-
tes no corpo.

E toda relacdo de natureza sexual em que
a pessoa é obrigada a se submeter, contra
sua vontade, por meio de forca fisica,
coercao, seducao, ameaca ou influéncia
psicolégica, mesmo quando praticada
por um familiar. Também é considerada
violéncia quando o ofensor obriga a
vitima arealizar estes atos com terceiros.

Tem como caracteristicas todas as for-
mas derejeicao, depreciacao, discrimina-
¢ao, punicoes humilhantes e utilizacao
da pessoa para atender as necessidades
psiquicas de outrem, colocando em risco
sua autoestima e desenvolvimento. O
bullying e o assédio moral sao exemplos
destetipodevioléncia.




