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Otacilio Rodrigues

“Estamos diante de um momento critico na historia da Terra,
numa época em que a humanidade deve escolher seu futuro. A
Mmedida que o mundo se torna cada vez mais interdependente e
fragil, o futuro enfrenta, ao mesmo tempo, grandes perigos e
promessas. Para seguir adiante, devemos reconhecer que, no
Mmeio de uma magnifica diversidade de culturas e formas de
vida, somos uma familia humana e uma comunidade terrestre
com um destino comum. Devemos somar forcas para gerar uma
sociedade sustentavel global baseada no respeito a natureza,
hos direitos humanos universais, na justica econémica e huma
cultura da paz. Para chegar a este propodsito € imperativo que
nds, os povos da Terra, declaremos nossa responsabilidade uns
para com os outros, com a grande comunidade da vida, com as
futuras geracdoes e com a majestosa e benevolente GAIA'”

Leonardo Boff - Carta da Terra, 1992.
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20 anos de Parque das Aguas: Uma
Relacao de Ecologia e Amor

No més de julho, o Parque das Aguas completou 20
anos, dos quais desde sua inhauguracio, vem se tornhando
cendrio freguente e tecendo histdrias mais diversas de afeto,
contemplacao., integracao e interatividade com os
resendenses.

Para comemorar e festejar os 20 anos do Parque das
Aguas, a Prefeitura Municipal de Resende, por meio da
Agéncia do Meio Ambiente de Resende (AMAR), convidou os
Mmuhicipes a ajudarem a construir um acervo memortial do
espaco.

O projeto, intitulado “20 Anos do Parque das Aguas:
Uma relacio de Ecologia e Amor”, faz parte das atividades de
Educacao Ambiental, que foram desenvolvidas pela AMAR
Nno Parque, ao longo de aproximadamente 10 anos. O projeto
recolheu registros fotograficos e outras manifestagdes
culturais, sociais e ambientais, no sentido de conhecer a
percepcao socioambiental do publico visitante,
evidenciando as diversas formas nas quais a populacao
interage com elementos da hatureza durante suas
atividades, no que diz respeito & importancia ecolégica do
Parque, como uma area verde de relevancia na cidade de
Resende.

O projeto iniciou na Semana do Meio Ambiente de
2020, com uma pesquisa interativa hospedada no site
institucional e no Facebook da Prefeitura, tendo como
produto final o e-book “20 Anos do Parque das Aguas: Uma
Relacao de Ecologia e Amor”.



O e-book é um presente do Parque das Aguas para
todos os amantes que frequentam suas instalacoes e,
ptincipalmente, aqueles que apreciam e procuram um
respiro, ou seja, um cantinho de natureza mesmo que esteja
nha area urbana.

Vale conferir e degustar cada um dos cliques, textos e
contribuicoes dos parceiros que compartilharam com muito
carinho suas memédrias afetivas e ecoldgicas!

Boa leitura a todos!

Rosangela G. Vieira
Biologa/ Educadora Ambiental/ Diretora de Educacao
Ambiental da AMAR/ Coordenadora do CREAR (Centro de
Referéncia de Educacao Ambiental de Resende)

Resende, outono de 2021.



parq,ue dag Aquag:
20 anos de Interatividade e Afetividade
na cidade de Resende

Wilson Oliveira Ribeiro de Moura

Presidente da Agéncia do Meio Ambiente de Resende - AMAR

O Parque das Aguas foi concebido em 1999, sendo
oficialmente inaugurado no ano de 2000. O Parque se localiza na
Avenida Rita Maria Ferreira da Rocha, as margens do Rio Paraiba do
Sul, no bairro Jardim Jalisco, na cidade de Resende, no Estado do
Rio de Janeiro. Possui 50 (cinquenta) mil metros quadrados de area
e funciona de domingo a domingo, das 6 as 22 horas.

Desde a sua inauguracao ho anho de 2000, o Parque abriga a
sede do o6rgao ambiental municipal, hoje representado pela
Agéncia do Meio Ambiente do Municipio de Resende (AMAR). O
Parque sempre acolheu as mais diversas demonstracoes e
expressoes culturais, esportivas, sociais e ambientais. A AMAR desde
entao, sempre estimulou e apoiou atividades realizadas por
instituicoes em suas instalacoes, integrando em todas as
sportunidades projetos e atividades de Educacao Ambiental.

Segundo relatos, o local onde hoje € o Parque, nos anos 60, era
repleto de goiabeiras e tinha um campinho de “peladas”. Antes
disso, na década de 50, o Parque foi uma plantacao de tomates que,
inclusive, usava as aguas limpidas do Rio Pretinho (um pequeno
curso d’agua que, atualmente, € canalizado e passa por debaixo do
Parque), no qual os garotos dos bairros Liberdade e Nova Liberdade
tomavam banho e se divertiam.

Em 1999, acreditava-se gque a agua sob sua area teria poderes
medicinais, o que nao ficou comprovado, mas, apos estudos
técnicos, foi observado que a agua era potavel. Devido ao fato de
gue a agua descoberta no parque foi considerada de boa qualidade




para abastecer a populacao, a area recebeu o nome de Parque das
Aguas.

A origem da construcao do Parque ocorreu entre os anos de
1999 e 2000, foi resultado de um projeto de engenharia e
arquitetura realizado pelas Secretarias de Obras e Planejamento da
ocasidao. De acordo com o mestre de obras que acompanhou as
instalacoes, o projeto contemplava uma sede, com trés quiosques,
um lago, um chafariz, uma pérgola, um anfiteatro, uma quadra de
areia, uma area para brinquedos, uma pista para caminhada e
bancos em alvenaria. Para acessar o Parque, foram planejadas trés
entradas, sendo uma ha Avenida Marcilio Dias, outra na Rua Sarkis
José Sarkis e na Avenida Rita Maria Ferreira da Rocha, na qual fica
localizado o portao principal de acesso. O paisagismo do Parque
desde sua criacao, foi contemplado com espécies arboéreas e
ornamentais produzidas em sua maioria ho Horto Municipal de
Resende.

Hoje, conforme a Diretoria Administrativa Regional da
Secretaria Municipal de Obras e Servicos Publicos, que é a
responsavel pela manutencao, conservacao e controle da agua,
existem trés bicas dentro do parque e um fontanario situado na sua
lateral, na Rua Sarkis José Sarkis, sendo todos esses pontos
abastecidos por um poco artesiano que possui setenta e oito metros
de profundidade. A agua é captada do poco e passa por tratamento
que inclui filtracao e desinfeccao com hipoclorito de sédio. Em
seguida, € armazenada em uma caixa com capacidade para 5 mil
litros, abastecendo as fontes e o fontanario. O consumo diario de
agua do Parque pela populacao é de aproximadamente dez mil
litros, com uma vazao do poco artesiano de dois litros por segundo.
Mensalmente, sao recolhidas amostras da agua e encaminhadas
para analise de potabilidade e, apds o processo, o laudo fica exposto
nho fontanario para que a populacao tenha acesso.

O Programa Vigiagua Municipal, servico ligado a Secretaria
Municipal da Saude por meio do setor da Vigilancia Ambiental,
também realiza mensalmente, a coleta e a analise da agua do
fontanario. A Vigilancia Ambiental tem a competéncia de




monitoramento ¢ vigilancia da qualidade da agua do fontanario,
com o intuito de observa-la para garantir a distribuicao adequada a
populacao, dentro dos padrdes de potabilidade e em conformidade
com os valores dos parametros basicos diante da legisla¢io vigente.
Caso haja qualquer anormalidade, a Vigilancia Ambiental
encaminha notificacao a Diretoria Administrativa Regional para as
correcoes necessarias, Os resultados das analises sao repassados,
todo més, ao Ministério da Saude. Todo este cuidado é realizado
para viabilizar agua potavel e de boa qualidade para a populacio de
Resende.

Atualmente, o Parque das Aguas é considerado a principal
area verde urbana do municipio, com um lago com peixes € uma
diversidade de exuberantes arvores que atraem os mais diversos
tipos de passaros, inclusive, aves que utilizam o espac¢o durante suas
passagens como area de descanso e alimentacio. E muito utilizado
pela populacao local e visitante de regioes vizinhas, para pratica de
esportes, lazer, descanso, piqueniques, contemplagao da natureza,
observacado de aves, eventos e encontros entre amigos. Também é
muito apreciado como cendrio para fotografar casamentos,
aniversérios, dentre outras celebracoes. O Parque abriga pista para
caminhada, quadra de areia para a pratica de volei e futebol, pista
de skate, academia de ginastica ao ar livre, pontos de slackline e
mesas de pihgue-pongue.

Em 2015, foi construido o “Parcao”, espa¢o reservado
especialmente para os animais de estimacdo, com estrutura de
agua e seguranga, permitindo o lazer de seus proprietarios junto aos
seus pets. Foi realizada reforma de melhoria no chafariz no ano de
2018, o que resultou em mais um atrativo, principalmente, para as
criangas que tém a oportunidade de diversao e refresco hos dias
quentes como os do verdo.

O Parque tem sido o local preferido para a realizacdo de
grandes eventos esportivos como ponto de partida e chegada de
provas de ciclismo, passeios familiares de bicicleta, corridas, eventos
culturais, sociais e ambientais como pecas de teatro, shows
musicais e projetos de Educacao Ambiental.




Diariamente, os resendenses utilizam o Parque para
caminhadas na pista de um km de percurso. Aos domingos, a
Avenida Rita Maria Ferreira da Rocha é fechada para o transito,
permitindo o aproveitamento da area com diversas atividades,
como brincadeiras orientadas por profissionais da Secretaria
Municipal de Esporte e Lazer, Festival de Teatro promovido pela
Fundacao Casa da Cultura Macedo Miranda (FCCMM), campanhas
de adocao de animais promovidas pelo Centro de Controle de
Zoonhozes (CCZ) e campanhas de prevencao de saude desenvolvidas
pela Secretaria Municipal de Saude. Alguns eventos religiosos
também utilizam o espa¢o do Parque. A AMAR aproveita esses
Mmomentos em parceria com as instituicoes para realizar doagao de
Mmudas de arvores e plantas ornamentais, além de oferecer
atividades de Educacao Ambiental aos frequentadores. Ao longo
dos anos, o Parque das Aguas virou o ponto de encontro preferido
da populacao, que busca lazer e diversao para as suas familias.

Arquivo PMR, 2020




Arberizacie de
par'que dag Aguag

Silviane Valeska F. Gomes

Engenheira Florestal do Horto Municipal/AMAR

A arborizacdo do Parque das Aguas, atualmente, preserva boa
parte do seu projeto original. Segundo relatos, os primeiros projetos
de arborizacao foram realizados nos anos de 1999 e 2000, durante a
sua criacao. Na ocasiao, as espécies arbodreas plantadas foram
produzidas e fornecidas pelo Horto Municipal.

Em virtude da perda de alguns exemplares, foram necessarias
substituicoes que, por vezes, ocorreram em nivel de espécie, pela
nao adaptacao das mesmas ao local. E hada como aproveitar estes
replantios para reunir servidores, escolas, visitantes e instituicoes
em comemoracdes do Dia da Arvore ou do Meio Ambiente.

O objetivo principal desta arborizacao € promover o conforto
e bem-estar dos usuarios por meio dos varios beneficios oferecidos
pelas arvores, conhecidos por todos como a sombra, a amenizacao
da temperatura e de ruidos e a reducao da poluicao do ar.

Aliado a este objetivo, existe ainda aquele de propiciar pousio,
abrigo e alimento a fauna, atraindo cada vez mais espécies.

Ha arvores com copas densas e vigorosas, como os
Algodoeiros da praia, e também aquelas que demonstram sua
imponéncia deixando passar os raios de sol, tao necessarios a vida,
como fazem as Palmeiras Reais.

Ha arvores cuja floracao promove um espetaculo digno de se
tornar cenario de momentos inesqueciveis, eternizados em ensaios
fotograficos e videos, como fazem os Ipés.

Ha arvores como as Jabuticabeiras e Pitangueiras, que
dedicam seus frutos tanto aos animais quanto as pessoas em seus




momentos de lazer.

Pode-se dizer que a arborizacao do Parque esta em formacgao,
caminhando para a maturidade, possuindo arvores em fase infantil
(mudas), jovens e adultas. Ha um total de 550 individuos,
distribuidos em 86 espécies, que estarao discriminadas no censo
arboreo na tabela 1.

Hoje, ja sao contabilizadas algumas arvores selecionadas
como matrizes fornecedoras de sementes, que contribuem para a
producao de mudas no Horto Municipal.

Das espécies catalogadas no interior do Parque, existem
aquelas que tém sua origem fora do Brasil, sao as chamadas
espécies exoticas, dentre elas, as Amoreiras e as Manhgueiras.
Existem representantes do bioma Mata Atlantica como o Pau-ferro
e o Pau-brasil, além do bioma Amazénico como a Lanterneira e o
Pau-mulato. Representando o Bioma Cerrado, a Caroba e o
Jequitiba Vermelho estao presentes. Algumas espécies podem
ocorrer em mais de um bioma como a Aroeira Pimenteira, existente
ha Mata Atlantica, no Cerrado e no Pantanal.

Diante dos inumeros vinculos afetivos conquistados pelas
arvores do Parque das Aguas, esta arborizacdo tem uma relacido de
ecologia e amor com a populacao resendense.

Marcelo Albugquerque Ribeiro




Censo das Arvores do Parque das Aguas

Namero de Espécies Namero de
Espécies Nome popular Nome cientifico Individuos
1 Abacateiro Persea americana Mill. 3
2 Abrico-de-praia Labramia bojeri A.DC. 13
3 Abricé-de-macaco Couroupita guianensis Aubl. 2
4 Aceroleira Malpighia emarginata Sessé & Moc. ex DC. 2
5 Aldrago Pterocarpus violaceus Vogel 1
8 Algodao-de-praia Hibiscus tiliaceus L. 6
7 Ameixeira-amarela Eriobotrya japonica (Thunb.) Lindl. 1
8 Amendoeira Terminalia catappa L. 2
9 Amoeira Morus nigra L. 5
10 Angico-vermelho Anadenanthera macrocarpa (Benth.) Brenan 10
11 Aragazeiro Psidium cattleyanum Sabine 5
12 Arariba Centrolobium fomentosum Guillemin ex Benth 2
13 Araucaria Araucaria angustifolia (Bertol.) Kuntze 2
14 Aroeira-pimenteira Schinus terebinthifolia Raddi 1
15 Aroeira-salsa Schinus molle L. 3
16 Baba-de-boi Cordia abyssinica R. Br. 1
17 Babosa-branca Cordia superba Cham. 1
18 Cabeludinha Myrciaria glazioviana (Kiaersk.) G.M. Barroso ex Sobral 4
19 Caja-manga Spondias cytherea Sonn. Nao Tuss. 1
20 Cambuca Plinia edulis (Vell.) Scbral 2
21 Canafistula Peltophorum dubium (Spreng.) Taub. 10
22 Caroba Jacaranda brasiliana (Lam.) Pers. 5
23 Cassia-negra Albizia lebbeck (L.) Benth. 2
24 Chuva-de-ouro Cassia fistula L. 1
25 Chuva-rosa Cassia grandis L.f 2
26 Croton Codiaeum variegatum (L.) A. Juss. 1
27 Escova-de-garrafa Calfistemon viminalis (Sol.ex. Gaertn.) G.Don ex Loud. 2
28 Espatédea Spathodea nilotica Seem. 2
29 Espirradeira Nerium oleander L. 2
30 Figueira-benjamina Ficus benjamina L. 4
31 Figueira-variegata Ficus variegata L. 2
32 Goiabeira Psidium guajava L. 9
33 Graviola Annona muricata L. 2
34 Grumixama Eugenia brasiliensis Lam. 11
35 Guapuruvu Schizolobium parahyba (Vell.) S.F. Blake 9
36 Hibisco Hibiscus rosa-sinensis L. 5}
37 Inga-branco Inga laurina (Sw.) Willd. 3
38 Inga-de-metro Inga edulis Mart. 1
39 1r|gé-pequen0 Inga vera subsp. affinis (D.C) T.D Penn. 1
40 Ipé&-amarelo Handroanthus chrysotrichus (Mart.ex A. DC.) Mattos 17
41 |pé-branco Tabebuia roseoalba (Ridl.) Sandwith 4
42 |pé-rosa Tabebuia pentaphylla Hemsl. 13
43 Ipé-roxo Handroanthus heptaphylius (Vell.) Mattos 5
44 Ipé&-roxo-de-bola Handroanthus impetiginosus (Mart.ex DC.) Mattos 23
45 Ip&-verde Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart. 1
46 Jaboticabeira Myrciaria sp 6
47 Jacaranda-mimoso Jacaranda mimosifolia D. Don 11
48 Jambeiro Sysygium malaccense (L.) Merr. & L.M. Perry 4
49 Jamelao Sysygium cumini (L.) Skeels 4
50 Jasmim-manga Plumeria caracasana Jonstow. 1
51 Jatoba Hymenaea courbaril var. stilbocarpa (Hayne) Y.T Lee & Lagenh 2
52 Jequitiba rosa Cariniana legalis (Mart.) Kuntze 25
53 Jequitiba vermelho Cariniana rubra Gardner ex Miers 1
54 Lanterneira Lophanthera lactescens Ducke 6




55 Laranjeira Citrus sinensis (L.) Osbeck 1
56 Lichia Litchi chinensis Sonn. 3
57 Lim&o-cravo Citrus limonia Osbeck 1
58 Mangueira Mangifera indica L. 5
59 Mirindiba Lafoensia glyptocarpa Koehne 2
60 Monguba Pachira aquatica Aubl. 1
61 Mulungu Erythrina speciosa Andrews 1
62 Mussaenda-rosa Mussaenda alicia Hort. 1
63 Otti Licania tomentosa (Benth.) Fritsch 7
64 Paineira Ceiba speciosa (A. St.-Hil.) Ravenna 13
65 Palmeira-areca-bambu Dypsis lutescens (H. Wendl.) Beentje & J. Dransf, 8
66 Palmeira-fenix Phoenix roebelenii O'Brien 4
67 Palmeira-jeriva Syagrus romanzoffiana (Cham.) Glassman 49
68 Palmeira-leque Livistona chinensis (Jacq.) R. Br. 16
69 Palmeira-real Roystonea borinquena O.F. Cook 29
70 Palmeira-seafércia Arcontophoenix alexandrae (F. Muell.) H. Wend!. & Drude 3
71 Pata de vaca Bauhinia sp 32
72 Pau-brasil Caesalpinia echinata Lam. 18
73 Pau-ferro Caesalpinia ferrea var. leiostachya Benth 12
74 Pau-formiga Triplaris americana L. 3
75 Pau-mulato Calycophyllum spruceanum (Benth.) Hook.f.ex K. Schum 22
76 Pitangueira Eugenia uniflora L. 12
T7 Pupu;heira Bactris gasipaes Kunth 14
78 Quaresmeira Tibouchina granulosa (Desr.) Cogn. 7
79 Reseda Lagerstroemia indica L. 3
80 Sapucaia Lecythis pisonis Cambess. 11
81 Sibipiruna Caesalpinia pluviosa DC. 1
82 Sombreiro Clitoria fairchildiana R.A. Howard 1
83 Suina Erythrina verna Vell. 1
84 Tangerina Citrus reticulata Blanco 2
85 Urucum Bixa orellana L. 1
86 Uva-japonesa Hovenia dulcis Thunb. 1
Total de individuos| 550

L

Jambeiro




Palmeira-real Guapuruvu Aroeira-salsa

Ipé-branco Ipé-roxo-de-bola Mussaenda-rosa

Fotos: Acervo AMAR, Karla Baldini e Jhoicimara Pereira )
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Espaco de Contemplacao e

Aprendizagem com a Natureza

Rosangela G. Vieira
Diretora de Educacdao Ambiental da AMAR

e Coordenadora do CREAR

As abordagens referente a ecologia, muitas vezes, s6 se
concentram ho aspecto ambiental, nha preservacao da natureza e de
seus recursos escassos. A ecologia também possui outras
dimensoes tao importantes quanto a ambiental, é o caso da
ecologia social, que estuda as formas de como a sociedade se
relaciona com a natureza, como utiliza seus recursos, como trata
seus residuos, o que faz para garantir a regeneracao dos recursos
escassos € a maneira como as hecessidades dos individuos devem
ser atendidas com justica socioambiental.

A Educacao Ambiental € uma grande aliada da ecologia social
e pode ser definida como um processo permanente e continuo, que
busca sensibilizar as pessoas para adquirirem valores, habilidades e
conhecimentos, que as tornem aptas a agir individual e
coletivamente, para solucoes de questdoes socioambientais, no
convivio da sociedade com a natureza.

O Centro de Referéncia em Educacao Ambiental de Resende
(CREAR) é 0 orgao da AMAR responsavel pelos projetos e atividades
socioeducativas e ambientais. As atividades de Educacao
Ambiental desenvolvidas no Parque das Aguas estimulam a
afetividade das pessoas em momentos de interatividade e lazer.

Os processos educativos estao intimamente ligados com o
modo que nos relacionamos com o mundo, a natureza e as pessoas.
Educar é sempre mais assertivo, se todos estiverem atentos em
integrar a teoria a pratica. Por meio da acao coletiva, a Educacao




Ambiental resgata da cidadania o seu sentimento de
pertencimento de corresponsabilidade. As atividades ludicas em
espac¢os ao ar livre, em contato com a nhatureza, contribuem para
aprofundar essa compreensao, gue resulta nho conhecer e querer
cuidar.

O Parque das Aguas sempre foi cenario de inspiracio para os
resendenses e visitantes acolhendo diversas atividades
socioeducativas e ambientais, inclusive, inspirando as pessoas
naturalmente a elegerem cada cantinho para promover
comemoragdes com muita interatividade e afetividade.

Foram diversos projetos ofertados a populacao ao longo
desses anos, reunindo criancas, jovens e adultos, has atividades de
Educagdo Ambiental, sempre procurando despertar hos
participantes o melhor de seus sentimentos, que os levem a
observar, conhecer e agir, de forma mais acolhedora e respeitosa em
espacos urbanos e naturais.

Anualmente, os projetos e as atividades sao promovidos na
agenda ambiental em comemoracdo as Semanas da Agua, ho més
de marco, do Meio Ambiente, em junho, da Arvore, em setembro, e
do Rio, no més de novembro. Paralelamente a isso, também sao
desenvolvidas atividades em apoio a instituicoes parceiras da
AMAR.

As principais atividades da Educacao Ambiental sao ofertadas
ahualmente a popula¢ao na Semana do Meio Ambiente, em que
reune o seu maior publico tendo como participantes estudantes,
professores, grupos de escoteiros, técnicos, voluntarios, parceiros,
convidados e usuarios do Parque.

Entre as atividades e projetos realizados ao longo desses anos,
podem ser citados: Cinema Socioambiental; shows musicais com
artistas locais; mutirdo de limpeza as margens do rio Paraiba do Sul;
ARTECOLOGIA nho Pargue; plantio de arvores; concurso fotografico;
doacdo de mudas arboreas e ornamentais; Pesca Legal no lago para
a Terceira Idade; Piquenique Lixo Zero; Compostagem Aerdbia de
Residuos Alimentares; Contacao de Historias; teatro; Circuito das
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Arvores; placas de identificacdo das arvores; tendas com servicos e
oficinas socioambientais; exposicoes fotograficas “Rio Paraiba do
Sul: Desafio para a Vida” e “Parque das Aguas e das Aves Também”;
aulas ao ar livre; Descarte Solidario de Residuos Eletroeletronicos; e
outras acoes em parceria com instituicoes.

A ARTECOLOGIA no Parque sempre foi um projeto de
destaque com participacao ativa das escolas publicas e particulares
na cidade; € uma feira socioambiental com tendas, nas quais a
AMAR e as instituicoes parceiras oferecem conhecimento,
exposicoes, musica, teatro, jogos, oficinas e brincadeiras. O projeto
proporciona um ambiente de aprendizagem em oficinas
socioeducativas, que estimulam o participante a ressignificar seu
comportamento e atitude no dia a dia. As oficinas envolvem
técnicas e confeccoes de pecas artisticas e utilitarias, a partir de
Mmateriais reciclaveis.

Na edicao de 2019, o publico presente pode participar da
instalacao artistica interativa com o artista plastico Marcus Villela,
ha construcao coletiva de dois painéis ho tamanho de 1,70m x
2,30m, confeccionados com tampas coloridas de garrafas plasticas,
transformando objetos sem utilidade em arte. O artista despertou
no publico um olhar para o reaproveitamento de materiais ao criar
hovas ideias sustentaveis, tendo como inspiracao maior as infinitas
cores e formas da natureza. Na instalacao, foram utilizadas trés mil
tampinhas plasticas.

O ano de 2019 foi muito proveitoso quanto as atividades de
Educacao Ambiental, foram realizados diversos plantios de arvores
envolvendo as escolas publicas e particulares situadas no entorno
do Parque, assim como também os jovens que participam de
oficinas do Conselho Fundacional para a Infancia e Adolescéncia de
Resende (Confiar) e as pessoas gue frequentam o Parque. Antes do
plantio, aconteceram pecas teatrais com a arte-educadora
ambiental Clara Xavier. As pecas intituladas “A Magica da
Reciclagem” e “A Fada D'Agua” deixaram as criancas e os jovens
encantados com seus personagens recheados de curiosidades,
conhecimentos e diversao.
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Nesse ano, houve a participacao da AMAR na Semana Lixo
Zero de Resende, realizada pelo Instituto Lixo Zero Brasil, na qual a
Educacao Ambiental promoveu um “Piquenique no Parque”. As
escolas participantes do evento tiveram o desafio de levar somente
alimentos nao industrializados, em embalagens e utensilios
reutilizaveis, para estimular uma alimentac¢ao mais saudavel e evitar
a producao de residuos. Durante a atividade, o unico lixo produzido
foi sobra de alimentos como cascas e sementes, que, ao final, as
criancas puderam conhecer e descartar os residuos organicos na
composteira do Parque.

O concurso fotografico “Arvores de Resende” também foi um
diferencial em 2019, teve a participacao de diversos fotografos com
a premiacao realizada em comemoracio ao Dia da Arvore.

No Parque, sempre ocorreram manifestacoes de atividades de
Educacao Ambiental de instituicdes de ensinos formal e nao formal
como escolas, universidades, institutos, empresas, ONGs
(organizacoes nao governamentais), associacdoes, dgrupos de
escoteiros e 6rgaos da Administracao Municipal como a Fundacao
Casa de Cultura Macedo Miranda (FCCMM), Secretaria de Esporte e
Lazer e a Secretaria de Educacao.

O Parque sem duvida representa um potencial na area verde
urbana, que se traduz em conduzir e despertar nas pessoas um
contato amoroso e respeitoso com a natureza. O local permite
desenvolver as potencialidades humanas por meio de oficinas,
jogos, brincadeiras, caminhadas, atividade de lazer, contemplacao e
descanso, proporcionando aos frequentadores formas de
aprendizagens que aproximem o gue sentem, contemplem com o
que fazem.

Desta forma, o Parque das Aguas contribui para melhorar e
desenvolver um olhar mais atento dos frequentadores e visitantes,
gue ao se divertirem podem descobrir novos habitos de se
reconectar com a natureza, ter um agradavel contato com
ambiente natural, mesmo que estejam no centro da cidade.
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Pegquisa interativa
20 anos Parque das Aguas:
Uma Relacao de Ecologia e Amor

Claudio Cotia Barreto

Coordenador de Comunicacdao Ambiental e Recursos Hidricos / AMAR

O nosso querido Parque das Aguas é o principal parque da
cidade de Resende, que reline em um unico equipamento publico
varias op¢des de atividades para o cidadao resendense e sua familia.,
Com a pandemia do novo coronavirus, este e outros pargques
tiveram que ser fechados temporariamente, visando seguir todas as
orientacoes da Organizacao Mundial de Sauide (OMS). O Parque das
Aguas entao fechou suas portas ao publico no dia 27 de marco de
2020 para, dessa forma, evitar aglomeracdes e aumento ho numero
de contagios.

Dois meses depois, ho dia 1° de junho, o parque foi finalmente
reaberto com uma série de restricbes ao publico como uso
obrigatdério de madscaras, proibicao temporaria de eventos e
desligamento provisorio das fontes de agua e do fontanario. Estas
Mmedidas foram para evitar o contagio pela doenc¢a Covid-19. Porém,
estdvamos as vésperas de comemorar o aniversario deste ilustre
compahheiro de tantas alegrias, afinal, nao € todo dia que se faz 20
anos. Sendo assim, mesmo com todas as restricoes da pandemia, a
equipe de Educacdo Ambiental da AMAR/CREAR, pensou, pehsou e
criou uma maneira bacaha e segura para comemorar este dia
especial sem aglomeragoes e com muita seguranca: a criagao do
projeto “Parque das Aguas: Uma Relacao de Ecologia e Amor”.

O projeto foi dividido da seqguinte forma:

1 - Lancamento de uma pesquisa on-line de aquecimento
para que os cidaddos respondessem a 10 guestoes com suas
percepcdes socioambientais sobre o Parque das Aguas;
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2 - Criacao de um link digital para o cidadao enviar fotos,
videos, poemas etc.;

3 - Realizagao de uma transmissao ao vivo “Live pela rede
social Instagram, no dia 21 de julho de 2020, data oficial do
ahiversario do Parque com os presidentes da AMAR e da FCCMM e o
Secretdrio de Esportes e Lazer”;

4 - Criacdo de um e-book digital para contar a histéria do
Parque, sua origem, curiosidades e belezas naturais, além de conter
contribuicoes dos cidadaos resendenses. Uma obra que vai ficar
para o acervo histérico da cidade.

Seguem os resultados e analise da pesquisa interativa. Vamos
a elas:

Pergunta 1. Nos meses em que o Parque das Aguas se
encontrou fechado, vocé sentiu falta de frequenta-lo? (123 pessoas
responderam)

@® Sim
@ Nio

O que é constatado com este resultado é o quanto o parque e
importante no imaginario afetivo dos usuarios e suas familias, como
referéncia de lazer, descanso e cultura.

Pergunta 2. Quais atividades vocé sentiu mais falta de
realizar durante o fechamento do Parque das Aguas? (124 respostas)

37,2% - Caminhar
12.4% - Brincar no Parque
13.64% - Usar o parquinho com meu filho




7.44% - Buscar agua

11,16% - Usar a academia de ginastica/fazer exercicios
2,48% - Tirar fotos

2,48% - Teatro

4,96% - Encontrar amigos

12,4% - Correr

4,96% - Eventos gerais

12,4% - Passear com o bebé/passeios
9,92% - Observar a natureza

8,68% - Fazer piquenique com a familia
4,96% - Tomar banho no chafariz/ducha
1,24% - Deixar o lixo reciclado

3,72% - “Domingo no Parque”

2,48% - Patinar

Ainda no campo do imaginario afetivo, pode-se ver com esse
guestionamento um pouco das atividades realizadas pelos usuarios
e também comecgar a estabelecer um mapa das mais frequentes. Ja
da para ver que o usuario vem mesmo ao parque para caminhar
(37.2%). Os papais e mamaes gostam de passear com seus bebés,
brincar em todo o parque e hos parquinhos com os pequeninos
(2,4%, 12,4% e 13,64%). Depois da caminhada, o esporte que mais
fez falta foi a corrida (12,4%), seguido de perto pela ginastica na
Academia da Terceira Idade (11,16%), legal ver que a turma da
melhor idade nao esqueceu de se exercitar. Os usuarios ainda usam
O parque para observar a natureza (9,2%) e fazer animados
piqueniques (8,68%), entre varias outras atividades.

24



25

~

Pergunta 3. Com que frequéncia vocé vem ao Parque das
Aguas? (120 pessoas responderam)

@ Todos os dias

@ 03 vezes por semana
Nos finais de semana

@ Outros

Aqui, pode-se observar que a maioria dos usuarios vai mesmo
ao parque é nhos finais de semana (38,3%), seguido de qualquer
outro dia (Outros com 35%). Ha um publico que prefere ir ao parque
trés vezes por semana (15.8%), e os mais assiduos pelo parque
(10.8%), que vao todos os dias.

Pergunta 4. Qual é o seu cantinho especial no Parque das
Aguas? (112 respostas)

20,16% - Préximo ao lago

19,04% - Todos locais do parque
12,32% - O parquinho

16.8% - A sombra das arvores

6,72% - Perto do chafariz

2.24% - No quiosque

6.72% - Perto das entradas do Parque
8,96% - No gramado, fazendo piquenique
1,12% - No Slackline

1,12% - Pista de skate

6,72% - Na pista de camihhada
2,24% - Na quadra de volei

2.24% - No anfiteatro/redondo

1.12% - Nos aparelhos de ginastica
16,8% - Nos bancos

1,12% - Perto do trailer

~




Neste quesito, a licenca poética é do usuario, nem seria justo
dizer que este ou aquele “cantinho” € melhor, mais aconchegante
ou mais belo que os outros. Apenas delinear que o lago (com
20.16%), seguido das sombras das arvores e os bancos (ambos com
16.8%) sao os lugares preferidos, pois se sobressaem um pouco
mais.

Pergunta 5. Quais atracoes vocé gostaria que o Parque das
Aguas oferecesse além das que sao ofertadas? (120 respostas)

1.2% - Uma lanchonete no interior do Parque
12,0% - Teatro
18,0% - Cinema ao ar livre

13.2% - Eventos ambientais como palestras e cursos
ecoldgicos

12,0% - Oficinas de danca, zumba

18,0% - Shows/Musica ao vivo

4,8% - Mais atividades para as criancas pequenas
6,0% - Exposi¢oes artisticas

9,6% - Aulas de Tai Chi/Yoga

2.4% - Permitir a entrada de animais

4,8% - “Domingo no parque” com atividades diversas para os
adultos e as criancas

6.0% - Feiras de artesanato

6.0% - Mais brinquedos variados como pula-pula e inflaveis
4,8% - Campeonatos/gincanas esportivas/escolares

2.4% - Trilha sensitiva com plantas aromaticas

1.2% - Biblioteca ou énibus com livrtos que fosse fixo no
pargue

2.4% - Mais duchas/chuveirao espalhados pelo parque

1.2% - Mais fontes/bicas no pargue e na trilha de caminhada
1,2% - Area de Food Trucks fixos

1,2% - Rodas de rima

4,8% - Jogos de mesa como dama e xadrez

6,09 - Manter a proibicdo de animais no parque
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1.2% - Instalar redes nas arvores
1.2% - Area especifica para patinar

1,2% - Melhoria nos equipamentos para idosos e esportes para
terceira idade

Com essa pergunta o usuario tem a chance de destacar, quais
sdo as atividades que gostaria que acontecessem (ou que voltassem
a acontecer) no nosso querido Parque das Aguas. Pelo visto, as
pessoas estao sentindo falta das sessoes de cinema ao ar livre e quer
gue os shows de musica ao vivo continuem acontecendo (ambos
com 18,0%). seguidos de perto por eventos ambientais como:
Palestras e cursos ecoldgicos (13.2%) e oficinas de dancga e zumba
(12,0%). Vale ressaltar que as aulas de Yoga (9,6%) no Parque ja
acontecem e que o usuario podera saber mais detalhes entrando
em contato com a Secretaria de Esporte e Lazer. Ja no que se refere
a permitir (2,4%) ou proibir a entrada de animais no parque (6,0%).
Destaca-se aqui que na lateral do parque existe o parcao espaco
justamente destinado aos pets. No Parque nao cabem brinquedos
como pula-pula e inflaveis (6.0%), porgue é um ambiente natural
que deve estimular as criancas a terem um contato mais direto com
elementos da natureza por meio de atividades ecologicas.

Pergunta 6. Vocé conhece as arvores do Parque das Aguas?
Caso sim, quais? (105 respostas)

14,7% - Responderam: Nao
22,5% - Ypés

11,55% - Pau-brasil
3.15% - Pata-de-vaca
9,45% - Pau-mulato
3,15% - Sapucaia
7.35% - Pau-ferro
3.,15% - Jacaranda
4,2% - Jambeiro
10,.5% - Palmeira-real
1,05% - Paineira
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2.1% - Oiti

3.15% - Abrico-da-praia
1,05% - Aroeira-salsa
1.05% - Jequitiba
4,2% - Jamelao
2,1% - Araca

1,05% - Mangueira
1.05% - Bouganville
1,05% - Amoreira
1,05% - Acerola
1.05% - Pitangueira
1,05% - Quaresmeira

Constatou-se gque mesmo gque um numero pequeno de
usuarios (14,7%) nao saiba quais sdo as arvores do parque, é muito
surpreendente e gratificante saber que a maioria dos usuarios
(96.0%) responderam SIM e conhecem as arvores existentes no seu
interior. Isto reforca a importancia do trabalho da Educacao
Ambiental na instalacao de placas com a identificacao do nome
popular e cientifico das arvores existentes no Parque.

Pergunta 7. Vocé ja participou de alguma atividade no
Parque das Aguas ofertada pela Prefeitura? Caso sim, quais?
(146 respostas)

10,22% - Responhderam Nao

20.44% - “Domingo no Parque”

32,12% - Teatro

14,6% - Zumba/Ginastica

11,68% - Shows de musica

5,.84% - Food Truck

29,2% - Artecologia/Semana do Meio Ambiente
1.46% - Piquenique Lixo zero

10,22% - Descarte solidario de lixo eletroeletronico

2,92% - Arvore do saber/Pé de livros
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5.84% - Carnaval infantil no Parque das Aguas

7.3% - Aulas de yoga

1,46% - Atividades do projeto Pro-Jovem

4,38% - Plantios no Parque

1.46% - Projeto Pesca Legal

1,46% - Mutirdo de limpeza

5.84% - Feira de ciéncia/escola

4,38% - Pedal pelas aguas

8,76% - Caminhada do Amicao

4,38% - Feiras de artesanato

4,38% - Dia da Agua

2,92% - Festa junina no parque

4,38% - Concurso/exposicao de fotos

4,38% - Corrida de orientagao

1,46% - VOlei

1,46% - Corrida das Divas

1.46% - Projeto Cercanias

1,46% - Festival de Capoeira

1.46% - Feira de Empreendedorismo

1.46% - Dia da Arvore

1,46% - Parcao

1.46% - Treinos/treinar

1.46% - Patins/patinar

Neste item, observa-se um mosaico das atividades que sao
ofertadas aos usuarios. Mais uma vez, o teatro (31.12%) o evento
Artecologia/Semana  do Meio ambiente (292%) e a

Zumba/Ginastica (14,6%) sao os mais praticados e lembrados entre
todos os outros citados pelos usuarios.




Pergunta 8. Quais atividades cultural, social ou ambiental o
Parque das Aguas te inspirou a realizar? (122 pessoas responderam)

@ Caminhada @ Andar de skate

@ Tocar e compor musica @ Meditacio

@ Escrever poesia ® Yoga

@ Observar arvores @ Descanso e contemplac&o da natureza
@ Fotografar @ Atividades de Educagdo Ambiental

@ Trabalhos e estudos escolares @ Cenario para lives nas midias sociais
@ Piquenique @ Outros

® Teatro

O parque €& realmente uma fonte de inspiracao, fato
constatado nesta pergunta. Para 23% das pessoas gue vao ao
pargue, caminhar foi a maior inspiracao, enquanto que descansar e
contemplar a natureza, € a inspiracao de 16,4%. Fotografar é a
inspiracao de 13,1%, e fazer piqueniques é a de outros 11,5% das
pessoas. Seguidas de perto por 10,7%, cuja principal inspiracao foi a
participacao em atividades de Educacao Ambiental. Nota-se
também que as pessoas utilizam o parque para trabalhos e estudos
escolares (3.3%), o que é muito gratificante constatar que o Parque
€ inspiracao para aquisicao de conhecimento com os estudantes.

Pergunta 9. Vocé sabe qual é o 6rgao da Prefeitura que fica no
Parque das Aguas? (118 pessoas responderam)

@ Desenvolvimento Rural

@ Assisténcia Social e Direitos Humanos

) Agéncia de Saneamento do Municipio
de Resende - Sanear

@ Agéncia do Meio Ambiente do Municipio
de Resende - AMAR

@ Fundacao Casa da Cultura Macedo
Miranda - FCCMM

® Sim

A maioria dos usuarios (97,5%) respondeu que sabe que a
Agéncia do Meio Ambiente do Municipio de Resende (AMAR) tem
sua sede no Parque das Aguas.
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Pergunta 10. Em que més o Parque das Aguas Comemora 20
anos? (109 pessoas responderam)

@® Janeiro @ Setembro
® Fevereiro @ Outubro
@ Margo @ Novembro
@ Abril @ Dezembro
@® Maio

® Junho

® Julho

@® Agosto

Cabe dizer que a maioria das pessoas (51,4%) também
acertou o més de aniversario do nosso querido Parque das Aguas,
um jovem que completou no dia 21 de julho de 2020, seus 20 anos
de idade, parabéns ao aniversariante.

Por ultimo, a pesquisa pode conhecer a percepcao
socioambiental dos frequentadores e visitantes do Parque das
Aguas, que demonstraram ter uma relacao afetiva com o Parque,
além de saber o que pensam sobre as atividades ofertadas e quais
novas atividades sao desejadas por agueles que participaram e
responderam a pesquisa.

No més de julho de 2020,

=, o Parque das Aguas completa 20 anos!
} Para comemorar, estamos construindo
um acervo menorial do parque
Ajude-nos participando da seguinte forma:

gt

. .1 -ne;pm;da ape-eqnlu -I.nh.efai'l'v.a.

Acesse o formulario nesse link:

M forms.gle/Inwnro5rzd FhPjtM6
2 - Envie suas fotos ou video
VOCE POSSUI ALGUMA MEMORIA
AFETIVA COM O ESPACO?
NOS AJUDE A CONTAR ESSA HISTORIA!
Envie seu material para o link:

h I le/ZDXunDGeSy:

Limite de 1 Giga

Secretaria de Comunicacdo Social e Eventos, 2020

~




Ponte de enfrega veluntara de regidues

reciclaveig ne Farque dag -Aguag

Mayra Ferrari da Cunha
Biologa e Educadora Ambiental, Assessora do Programa

Municipal de Coleta Seletiva da AMAR

Desde 2009, a Agéncia do Meio Ambiente de Resende (AMAR)
estimula os municipes a separarem os residuos e participarem da
coleta seletiva na cidade.

No interior do Parque das Aguas, na lateral da sede da AMAR,
esta localizado um PEV (Ponto de Entrega Voluntaria) com
capacidade para receber residuos reciclaveis como papéis,
plasticos, metais e vidros, além de residuos perigosos, por exemplo,
pilhas, pequenas baterias e lampadas.

As pilhas, baterias e lampadas devem ser depositadas nos
coletores identificados no PEV, os demais reciclaveis podem ser
depositados todos juntos e o ideal € que estejam limpos e secos,
eliminando mau cheiro e vetores. Os vidros devem ser bem
acondicionados para evitar acidentes, ja as caixas devem ser
desmontadas para ocupar menos espaco.

Os reciclaveis depositados no PEV sao coletados e destinados
as associacoes de catadores de materiais reciclaveis do municipio,
gerando trabalho e renda.

Ja as pilhas, baterias e lampadas sao consideradas residuos
perigosos e, por isso, encaminhadas a destinacao final
ambientalmente adequada, evitando a contaminacao do solo, do ar
e da agua.
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Acenio AMAR

PEV - Ponto de Entrega Voluntaria/AMAR

Endereco: Avenida Rita Maria Ferreira da Rocha, s/n° - Parque das
Aguas - Jardim Jalisco - Resende/R]

O PEV recebe: Materiais reciclaveis (papéis, plasticos, metais e
vidros), pilhas/baterias e lampadas.

Informacdes Uteis: O Parque das Aguas funciona todos os dias da
semana, de 6h as 22h. A coleta dos residuos depositados é realizada
semahalmente.

Para maiores informagoes entre em contato com a AMAR:
Tel.: (24) 3354-8663 / 3354-7792
E-mail: residuossolidos.amar@gmail.com / secretaria.amar@gmail.com

A AMAR também possui uma composteira atras da sua sede,
na lateral do quiosque do Centro de Referéncia em Educacao

Ambiental de Resende - CREAR, com os objetivos de estimular a
compostagem de residuos

alimentares gerados pelos
funcionarios do Parque e ser um
piloto das acoes de Educacao
Ambiental.

Acervo AMAR

A composteira também
tem sido utilizada por algumas
pessoas gque fazem piquenique
7o no Parque das Aguas, que
Composteira, onde sdo depositados os colaboram com a transformacao

reslduos orgdnicos para transformagdo , .
em adubo. dos residuos organicos em
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adubo, rico em nutrientes e pode ser utilizado no préprio Parque.

Além dos residuos descartados no PEV, a AMAR também
recebe no quiosque responsavel pela Gestao de Residuos Sdlidos,
residuos do servico de saude conhecidos como hospitalares das
classes A e B. Tais residuos siao medicamentos vencidos e
perfurocortantes (como seringas, agulhas e outros) e podem ser
entregues por pessoas fisicas, no horario de funcionamento da
AMAR, devendo as mesmas fornecerem no ato da entrega
informacgdes basicas como nome, endereco, telefone e nome do
paciente que fez uso das medicacdes e/ou tratamentos que
geraram tais residuos. Os residuos do servico de saude recebidos na
AMAR sao encaminhados para a destinacao final ambientalmente
adequada realizada por meio da incineracao.

Para outras informacoes relacionadas ao recebimento de medicamentos
vencidos e perfurocortantes {agulhas, seringas e outros), entre em contato:
Tel.: (24) 3360-2282

E-mail: aterrocontroladoresende@hotmail.com /secretaria.amar@gmail.com
Acesse o site da Prefeitura Municipal de Resende e conheca os ecopontos de
reciclaveis: https.//resende.rj.gov.br/servicos/coleta-de-lixo

Acervo AMEIEH Acervo AMAR

Quiosque da AMAR responsavel pela Coletores destinados ao recebi-

Gestao de Residuos Sdlidos. mento de residuos do servi¢co de
saude.
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0 Carque das Aquag tambem
vireu & palee da cubfura

Angelo Tramezzino

Coordenador do Arquivo Historico Municipal de Resende

Criado no ano 2000, o Parque das Aguas foi construido para
ser uma area verde para contemplacao e a pratica esportiva; tem
este nome, pois em sua area existe um lencol freatico com um poc¢o
artesiano que distribui a agua para 3 bicas e o fontanario, onde a
populacao costuma buscar agua para consumo.

De fato, essa vocacao esportiva se confirmou e a area verde ho
bairro Jardim Jalisco é o ponto de encontro para diversos eventos e
praticas esportivas, mas com o passar dos anos, também se
transformou em um importante palco para as manifestacoes e
eventos culturais.

Nos anos de 2005 e 2006, a unidade recebeu duas edi¢oes do
Forum Social Regional do Vale do Paraiba, que contou com,
respectivamente, dois concertos memoraveis dos gigantes Arthur
Moreira Lima e Francis Hime, além de uma vasta programacao de
rodas de conversas, palestras e apresentacoes culturais das mais
diferentes linguagens, como o espetaculo “Gigantes de Ar”, da Cia.
Pia Fraus.

No ano de 2009, o projeto Cercanias desembarcou no Parque
com toda diversidade cultural do Vale do Paraiba Fluminense e
Paulista, além das cidades mineiras do nhosso entorno com
artesanato, gastronomia, apresentacoes culturais e todos os lagos
gue unem as 14 cidades das chamadas “cercanias”, que batizou o
projeto.

Em 2012, foi realizado o Festival Cercanias de Musica Popular,
gue reuniu musicos das 14 cidades. Depois de suas seletivas
regionais, houve a apresentacdo final no Parque das Aguas.

35




A partir de 2013, quem decidiu sacudir o anfiteatro do Parque
das Aguas foi o Festival de Danca de Rua, que reuniu a turma das
dancas urbanas para gostosas e movimentadas tardes com jovens e
criancas das comunidades e escolas de hosso municipio com
oficinas e performances. O festival teve a presenca do Dream Time
do Passinho, que revelou a atriz e cantora Lellé.

Alguns projetos permanentes contribuiram para a ocupacao
do Parque pelos grupos culturais, como o “Domingo no Parque”,
criado em 2012, que abrange inumeras atividades e projetos
culturais como o “Musica no Parque” e o “Pé de Livro”.

Em 2016, estava no itinerario da “Passagem da Tocha
Olimpica” que foi recebida com a apresentacao dos alunos do
projeto “A Musica Venceu”, do maestro Joao Carlos Martins, em
parceria com a Escola das Artes Maestro Vicente Aniceto Senna.

Outro evento importante do calendario oficial do municipio,
que utiliza o Parque das Aguas como palco, é o Festival de Teatro de
Resende, antes restrito apenas aos espetaculos do teatro de rua. No
ano de 2019, recebeu uma grande estrutura e toda a mostra,
considerada uma das mais importantes do Estado do Rio de
Janeiro, com companhias de todo o Brasil, além da producao local.

A magia do teatro também esteve presente no Parque por
Mmeio de projeto patrocinado por uma empresa de siderurgia da
cidade, a partir da Lei Rouanet, em parceria com a Prefeitura de
Resende. Foram promovidas diversas apresentacoes teatrais
voltadas para o publico infantil durante os anos de 2018 e 2019.

Em 2019, outro importante evento escolheu o Parque das
Aguas para reunir os amantes e praticantes da “boa ginga” e
importantes mantedores das raizes africanas: o Primeiro Festival
Resendense de Capoeira.

O Parque das Aguas sempre acolheu muito bem os artistas, os
fazedores de cultura e a as a¢dées da Fundacao Casa da Cultura
Macedo Miranda e todos os seus departamentos, por intermeédio de
exposicoes itinerantes dos espacos de memadria do municipio
(Museu de Arte Moderna - MAM, Museu da Imagem e do Som
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- MIS e Arquivo Historico Municipal), exibicoes de filmes,
apresentacoes culturais da Escola das Artes e projetos como o
“Arvore do Saber” da Biblioteca Publica Jandyr César Sampaio,
encontrando ali uma forte parceria, seja recebendo as acoes de
cultura ou fazendo parte das atividades promovidas pela Agéncia
Municipal do Meio Ambiente (AMAR) como o Cinema
Socioambiental, “Artecologia”, Semana do Meio Ambiente, Dia da
Agua e o Dia da Arvore.

E claro que nheste texto ndao foram esgotadas todas as
atividades culturais que passaram pelo Parque das Aguas nesses 20
anos. E apenas uma mostra de como hoje este espaco verde é
também importante para que artistas, movimentos e amantes da

arte e da cultura possam se reunir e celebrar a nossa diversidade

cultural.




Arquive PMR




0 Caminhar do, Egporte com
o Parque das Aguag

David Manuel de Jesus Silva

Secretario Municipal de Esporte e Lazer

Ao longo dos 20 anos de funcionamento do Parque das Aguas,
Mmuitas atividades foram realizadas pela Secretaria de Esporte e
Lazer com a colaboracao de diversas pessoas e entidades e a
participacao de centenas de atletas, artistas, estudantes e
comunidade em geral.

Foram inumeros os eventos esportivos gue movimentaram e
levaram para dentro do Parque e em seu entorno, toda a familia
resendense.

Localizado nho coracao de Resende, ponto estratégico,
ambiente familiar, com boa area para estacionamento, seguro, pois
esta proximo a Delegacia de Policia Civil, Corpo de Bombeiros e
Hospital Municipal de Emergéncia Henrique Sérgio Gregori. E um
local de contato direto com a natureza, arvores, passaros, agua

limpa e refrescante, a beira do Rio Paraiba do Sul.

Tudo isso € um convite para a orgahizacao e realizacao de
eventos e atividades, proporcionando a todos momentos de lazer,
descontracao e integracao, contribuindo para a saude e o bem-estar
fisico e mental.

Seguem alguns dos muitos eventos ja realizados efou
apoiados pela Secretaria de Esporte, assim como aulas que ocorrem
periodicamente no Parque das Aguas, como: Corrida Rustica
Federal Kids; Corrida Rustica Divas e Eles; Corrida em Homenagem
ao Aniversario de Resende; Corrida Rosa; Passeios Ciclisticos; Auloes
de Zumba; Dia Municipal do Yoga; Dia do Desafio; e aulas para
Melhor Idade e de Funcional para Adultos.
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Dentro do “Domingo no Parque”, varias atividades foram
desenvolvidas e apoiadas, tais como:

- Dia dos Pais Especial: Muita informacao sobre a saude do
homem e diversas brincadeiras envolveram pais e filhos nesse
animado domingo, alem do projeto ‘Pipa no Ar', que foi uma grande
atracdo. Uma manha de lazer e integracao com os papais e toda a
familia;

- ‘Domingo ho Parque’ e Lixo Zero: Total integracdo com o
Meio Ambiente, Ecologia e Amor. Um domingo dedicado a reflexdo
sobre o consumo ¢ a responsabilidade pelos residuos gerados pela
sociedade. Teve ainda uma feira de troca de brinquedos e a divertida
oficina de Bilboqué (um tipo de brinquedo), aplicada por Anha Paula
do ‘Arte em Familia’, reforcando a importancia da reutilizagao dos
objetos;

- Outubro Rosa com Combate ao Cincer - FNCC (Frente
Nacional de Combate ao Cancer): Domingo especial de
conscientizacao sobre o cancer de mama, um debate para
esclarecer duvidas e dar dicas sobre formas de reduzir os riscos da
doenca. Também houve demonstracées do autoexame do cancer
de mama, pois sua descoberta precoce aumenta a chance de cura.
Um dia de demonstracao de amor ao préximo;

- Auldao de Zumba: Encerrando o més de outubro, um auldo
para conscientizacao da prevencao do cancer de mama, uma linda
noite com muita animacao, bastante musica para sacudir a galera
tao especial;

- Setembro Amarelo: Foi um evento especial para celebrar a
campanha “Setembro Amarelo”, que marca o meés de preven¢ao ao
suicidio, com roda de conversa, aula de yoga, orientacdes sobre o
tema, animadores e oficinas de pintura;

- Arraia do Domingo no Parque: Um encontro pra |a de bom,
uma festanca com apresentacao de quadrilha, brincadeiras tipicas,
aula de zumba e muita animacao;

- Corrida Federal Kids: Voltada para toda a familia, onde pais,
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responsaveis e filhos puderam se exercitar e passar um periodo
juntos, em clima de confraternizacao, integracao e muita alegria;

- Corrida Rosa: Corrida organizada em comemoracao ao
Outubro Rosa, més da campanha mundial para conscientizacao a
respeito da prevencao e do combate ao cancer de mama. Uma
grande iniciativa que reuniu muitas pessoas, mulheres em especial;

- Corrida em comemoracao ao Aniversario da Cidade: Evento
comemorativo, de confraternizacao e celebracao pelo aniversario do
nhosso Mmunicipio. Um clima de muita alegria e, no que tange a
exercicios fisicos, as pessoas puderam tirar o maximo proveito da
atividade;

- Pedal pelas Aguas: Em alusdo ao Dia Mundial da Agua, em
parceria com o Comité da Bacia Hidrografica da Regiao do Médio
Paraiba do Sul e a Agéncia do Meio Ambiente do Municipio de
Resende (AMAR), o evento contou com a participacao de mais ou
Mmenos 250 ciclistas, que puderam desfrutar de uma manha de
passeio entre familias, com o objetivo de chamar a atencao dos
participantes e de toda a comunidade para o uso consciente dos
recursos hidricos;

- ‘Domingo nho Parque’ com Programacao Especial com
Acessibilidade e Inclusdo: Nesse dia, o Parque das Aguas se
transformou em um espaco de inclusao social e de diversao para
toda a familia. Uma iniciativa que fez parte da Semana Municipal de
Valorizacao da Pessoa com Deficiéncia, para chamar a atencao da
sociedade para a importancia da inclusao social.

- Caminhada do Amicao: Um momento de socializacao
eihtegracao entre seres humanos e os amiguinhos de quatro patas.
Foi uma manha cheia de animacao e amor demonstrados através
de acdées como adocao consciente e doacao de racao.

Estas foram algumas de tantas outras atividades que
aconteceram durante os ultimos anos neste Parque.

O Parque das Aguas sempre foi palco para muitas e variadas
atracoes esportivas, recreativas, ambientais e socioesportivas.
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Mmuitos atletas passaram por ele, varias criancas, estudantes, jovens
e idosos vivenciaram de alguma forma, momentos de lazer,
socializacao e integragao com este espaco e outras pessoas. Muitas
historias gravadas em nossas lembrancas e trazidas ho coracgao.

Durante todo este tempo, muitos foram os agradecimentos e
elogios de todos os beneficiados com as varias e diferentes
atividades oferecidas e proporcionadas pela Secretaria de Esporte e
Lazer, contando sempre com o apoio e parceria da Agéncia do Meio
Ambiente de Resende (AMAR), nesta area tao privilegiada da nossa
cidade que é o Parque das Aguas.

Fotos: Arquivo PMR
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Depoimento
Kicarde Pereira

Me chamo Ricardo Pereira de Holanda e sou natural de
Resende, nascido e criado aqui mesmo nessa cidade maravilhosa!
Desde quando criaram o Parque das Aguas, hdao estou bem
lembrado em que ano, s6 sei que tem muitos anos que venho aqui.
Quando eu era mais jovem, eu corria, agora estou com 65 anos,
estou mais na leitura, estou sentado e lendo meu livro, mas também
dou uma caminhada cedo, e, a tarde, estou mais para tomar sol. E
Mmuito bom vir ao Parque que traz liberdade, e também um
encontro com a natureza, com o clima, o ar agradavel que temos
aqui que é maravilhoso! Eu acho interessante o que acontece aqui,
estou acabando de ver ali um castramovel, isso € bacana! E outros
servicos que implementarem aqui, € muito bacana, estou gostando
disso, e devem ter outros planos que vao futuramente implementar,
eu acredito! O Parque esta bem cuidado, eu tenho frequentado
todos os dias de manha. Hoje, eu vim a tarde, mas eu vejo os rapazes
gue trabalham e cuidam direitinho, muito bem organizado, estou
gostando, estao de parabéns, a administracao do Parque. Vou dar
uma ideia, agui tem um campo de futebol, tem um parquinho, mas
o que falta aqui € um chuveiro, devia ter um lugar que as pessoas
pudessem tomar uma chuveirada. Poderia ser |a perto do campo de
futebol mesmo.

Arguivo PMR
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Depoimento

(ailana

Meu nome é Lailana, tenho 19 anos e sou daqui de Resende
mesmo. Desde os meus 13 anos, frequento o Parque, ja ha bastante
tempo, antes mesmo até de reformar o Chafariz. O Parque das
Aguas é muito importante para mostrar pra gente como é bom, as
arvores, o meio ambiente, e vocé poder vir sentar em um local desse,
€ uma coisa muito agradavel. AQui em Resende tém muitas arvores,
hatureza, e isso € uma coisa muito boa, ensina a gente a preservar e
guerer cuidar nél? O que destaco como mais bonito e interessante
claramente é o verde, as arvores mesmo, porque é muito bonito, é
algo que transmite uma energia boa para a gente, o vento que passa
assim, a brisa! O que eu desejo é que as pessoas cuidem mais desse
espaco, porque o Parque em si, ele esta perfeito. As pessoas podem
cultivar e cuidar dele, nao estragar, nao pichar, nao jogar lixo no
chao, porque, poxa, tém varias lixeirinhas que as pessoas podem
jogar o lixo. Espero que a populacao reconheca e faga isso!
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Githero

Sou Gilberto, sou daqui de Resende. Moro desde 2008 aqui,
sou casado com uma mulher daqui de Resende, tenho dois filhos. E
quando comecou esse Parque aqui, eu estava até comentando com
a minha filha, que foi pouco a pouco crescendo e eu acho de
fundamental importancia para a populacao de Resende,
principalmente, para fazer atividade fisica, que é importante né?
Entao esses 20 anos estao sendo muito bem comemorados, e vocé
pode observar que foram colocando tijolinho e tijolinho e, hoje, esta
muito bonito o Parque das Aguas. Acho muito bonitas essas
Palmeiras, quando comecei a frequentar o Parque, eram bem
peguenas e, agora, veja como elas estao grandes e bonitas, se
destacam bem aqui no Parque. Em toda cidade do interior é
importante ter um pargue cuidado, € um chamativo. O pessoal vem
pela manha fazer suas atividades fisicas e, no final de semana, se
destaca com inumeras criangas que vém aqui com seus pais. Entao,
vocé pode passar o domingo aqui, e, a tarde, esta cheio de crianca
com os pais aqui ho Parque!
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Depoimento

‘Or@%egg@ra de Educaciio
Casgia Marques Candide

Meu nome é Cassia Marques Candido. Minha histéria com o
Parque das Aguas tem inicio no ano de 2015, quando me mudei
para Resende. Foi encantamento a primeira vista, pois este espaco
me permitiu uma grande realizagao profissional que é divulgar a
pratica da Corrida de Orientacao na regiao.

Atualmente, sou professora de Educacao Fisica do Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ,
campus avancado Resende) e, desde o ano de 2018, desenvolvo
uma versao do projeto de extensao “IFRJ em A¢ao” no espaco deste
parque urbano. O objetivo € desenvolver a pratica da Corrida de
Orientacao e outros esportes como opcao saudavel e prazerosa,
entendendo-os como alternativa de educacao para o lazer, pelo
lazer e para o meio ambiente. O publico-alvo sao os alunos do IFRJ e
regiao, bem como dgrupos de terceira idade. Também sao
bem-vindos outros publicos que tenham interesse em participar
das atividades. Até o ano de 2019, o sucesso da proposta envolvendo
alunos da rede municipal de ensino é fruto da parceria existente
com a Secretaria Municipal de Educacao, atraves da coordenadora
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IFRJ e conta com a colaboracao da professora Gabriela Conceicao
de Souza.

Nos anos de 2018 e 2019, o projeto ainda contou com o apoio
da Agéncia do Meio Ambiente de Resende (AMAR). Enfim, sou mais
feliz e realizada profissionalmente, porque o Parque das Aguas
existe.

LA
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Depoimento
pr@kegg@m de Educacio
ticica fernanda (escadio

No ano de 2018 tive uma experiéncia fantastica vivenciada no
Parque das Aguas. Participei de um curso de aperfeicoamento para
professores da rede publica sobre Corrida Orientacao, um
desdobramento do projeto de extensao oferecido pelo
IFRJ/Resende em parceria com a Secretaria de Educacao.

Neste curso, nos (professores) conhecemos sobre a Corrida de
Orientacao e suas possibilidades dentro da escola, aprendemos a
confeccionar mapas e tivemos uma vivéncia na pista de Orientacao
que é fixa dentro do Parque das Aguas. Este curso foi um divisor de
aguas ha minha formacao profissional.

Apos este curso, tive a oportunidade de levar a corrida de
orientacao para os espacos que atuo como professora de Educacao
Fisica. Os alunos amaram, mas eu senti que faltava algo... Eles
precisavam conhecer o Parque. Parabéns Parque das Aguas pelos

Fernanda Leo&atlio




Trabalho de Conclusao de Curso - TCC

Guia [rterative. de Arvm"eg ,
Bragileirag de Parque dag Aguag:

Uma Ferramenta para a Educacao Ambiental

Jhoicimaira Pereira Clementino

Biologa

A presente pesquisa é resultado do Trabalho de Conclusao de
Curso - TCC, um requisito para a obtencao do grau de Bacharel em
Ciéncias Biologicas da Associacao Educacional Dom Bosco - AEDB
no ano de 2016. A pesquisa foi desenvolvida tendo como objeto de
estudo as arvores brasileiras localizadas no Parque das Aguas.

O Parque esta situado as margens do Rio Paraiba do Sul, no
municipio de Resende, no estado do Rio de Janeiro. E a principal
area verde urbana, possui grande diversidade de arvores e é muito
frequentado pela populacao local e regional.

Os objetivos do trabalho foram identificar conhecer e elaborar
um guia de arvores nativas do Brasil, que podera ser utilizado como
Mmaterial didatico, voltado para a Educacao Ambiental. A
metodologia se deu por meio da selecao dos taxons nativos do
Brasil, coleta dos ramos das arvores selecionadas para herborizacao
e identificacao das espécies; fotografias do tronco, folhas, flores,
frutos e sementes (quando presente) e consulta em literaturas
especializadas para as informacoes de cada espécie identificada no
Parque.

A pesquisa coletou e identificou 15 exemplares de arvores
brasileiras pertencentes aos biomas de Mata Atlantica e Floresta
Amazdnica. O trabalho permitiu reconhecer parte das espécies
arboreas que estdao presentes no Parque, a partir de suas
caracteristicas morfologicas vegetativas e reprodutivas. As
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informacoes puderam compor o guia de arvores do Brasil
encontradas no Parque, o qual foi composto por fotos, informacoes
sobre as espécies e por um mapa com a localizacao de cada arvore.

O uso do guia permitira realizar um circuito de forma
interativa a partir das informacodes sobre cada espécie, além de
despertar a afetividade do visitante sobre a importancia das arvores,
assim como as suas funcdoes para o ambiente urbano e a
importancia de preserva-las. O Guia atuara como uma ferramenta
de Educacao Ambiental e como um facilitador para identificar e

conhecer parte das espécies que
ocorrem ho parque, motivando o
aprendizado e sensibilizando a
populacao, quanto as questoes
ambientais.

Dessa forma, a pesquisa podera
contribuir para a reaproximacao da
sociedade com a natureza, propiciada
pela Educacao Ambiental, cuja
vivéncia podera colaborar com a
protecao de areas verdes com
beneficios para a biodiversidade,
assim como também para os
ambientes natural e construido.
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